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Poeta portugués, natural de Vila Nogueira de Azeitdo, Settbal. Concluiu o curso de Filologia
Romanica na Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa em 1947, e ainda nesse ano iniciou a
sua actividade de professor, que exerceu em Lisboa, Setlbal e Estremoz. Foi colaborador das
revistas Arvore e Tavola Redonda.

Sebastido da Gama ficou para a histéria pela sua dimensdo humana, nomeadamente no convivio
com os alunos, registado nas paginas do seu famoso Diério (iniciado em 1949). Literariamente, ndo
esteve dependente de qualquer escola, afirmando-se pela sua tematica (amor a natureza, ao ser
humano) e pela candura muito pessoal que caracterizou 0s seus textos. Atingido pela tuberculose,
gue causaria a sua morte precoce, passou a residir no Portinho da Arrabida, com a panoramica
serra da Arrdbida a alimentar o culto pela paisagem presente na sua obra. Foi, entretanto, instituido,
com o seu nome, um Prémio Nacional de Poesia.

Estreou-se com Serra Mée, em 1945. Publicou ainda Loas a Nossa Senhora da Arrabida (1946, em
colaboracdo com Miguel Caleiro), Cabo da Boa Esperanca (1947) e Campo Aberto (1951). Apés a
sua morte, foram editados Pelo Sonho é que Vamos (1953), Diario (1958), Itinerario Paralelo (1967),
O Segredo é Amar (1969) e Cartas | (1994).
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