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Um sábio perguntava a um louco qual era o caminho da felicidade. O louco respondeu-lhe
imediatamente, como alguém a quem se pergunta o caminho da cidade vizinha: «Admira-te a ti
mesmo e vive na rua». «Alto lá», exclamou o sábio, «pedes demais, basta já que nos admiremos!»
E o louco respondeu logo: «Mas como admirar sem cessar se não nos desprezarmos
constantemente?»

Friedrich Nietzsche, in "A Gaia Ciência"
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