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Sobre um Poema

Um poema cresce inseguramente

na confusdo da carne,

sobe ainda sem palavras, so ferocidade e gosto,
talvez como sangue

ou sombra de sangue pelos canais do ser.

Fora existe o mundo. Fora, a espléndida violéncia
ou os bagos de uva de onde nascem

as raizes minusculas do sol.

Fora, os corpos genuinos e inalteraveis

do nosso amor,

0S rios, a grande paz exterior das coisas,

as folhas dormindo o siléncio,

as sementes a beira do vento,

- a hora teatral da posse.

E o poema cresce tomando tudo em seu regago.

E j& nenhum poder destréi o poema.
Insustentavel, Unico,

invade as Orbitas, a face amorfa das paredes,
a miséria dos minutos,

a forca sustida das coisas,

a redonda e livre harmonia do mundo.

- Em baixo o instrumento perplexo ignora
a espinha do mistério.

- E 0 poema faz-se contra o tempo e a carne.

Herberto Helder

(Como nao tenho o dom de escrever poesia,deixo aqui este lindo poema sobre justamente"o
poema.)
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