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REFLEXOS NO CAFÉ PROGRESSO - PORTO

Teresa Hespanha apresenta no Porto o seu livro de poesia, REFLEXOS.
O mais recente lançamento da Lugar da Palavra acontece já na próxima 6ª
feira, dia 19 de Junho, pelas 21.30 horas, no histórico CAFÉ PROGRESSO
(Rua Actor João Guedes, nº 5, à Praça de Carlos Alberto), no Porto.
Apresentação a cargo de Henrique Monteiro.

Um livro com sabor a café... haverá melhor combinação?...
Com momento musical, entrada livre e... aconselhável.

Teresa Hespanha, nasceu, a 29 de Outubro de 1967, em Lisboa. Desde muito
jovem fascinada pelo mundo das artes, da filosofia, das medicinas
orientais, é terapeuta de Shiatsu e Reiki. Autodidacta, a nível
poético e musical (guitarrista), compôs uma obra musical intitulada
�Metamorfose� e actualmente toca numa banda de originais pop-rock.
Participou em vários eventos culturais de música e de poesia, tendo obtido
alguns prémios.
Os seus versos reflectem o peso da memória, o desejo ancestral de parar os
relógios do tempo, o desejo do regresso aos lugares dos horizontes
perdidos, vagamente sonhados, encontrados, inventados, secretos, libertos,
místicos, míticos � os lugares do poema, o lugar da palavra, o Reflexo da
alma onde só as pedras geram sol � para quem o merecer.
Reflexos. De luz? Da noite? Da liberdade? Da memória? Não sei. Talvez da
saudade do futuro.
                                                     Henrique Monteiro
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